
EZH   Belegungsplan Saison 2010/ 11

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Romminger-Halle Romminger-Halle Romminger-Halle Romminger-Halle Romminger-Halle Romminger-Halle Romminger-Halle

06:30 06:30
:40 6:00-7:45 6:30-7:45 6:00-7:45 6:30-7:45 :40
:50 :50

07:00 Eispflege IGMH Eispflege IGMH 07:00
:10 :10
:20 :20
:30 :30
:40 :40
:50 :50

08:00 08:00
:10 :10
:20 08:00-9:30 08:00-9:30 8:00 - 9:30 8:00 - 9:45 :20
:30 :30
:40 IGMH IGMH Stützpunkt Short Track :40
:50 :50

09:00 Eislaufschule 09:00
:10 :10
:20 :20
:30 Eisbereitung :30
:40 :40
:50 8:00 - 12:35 8:00 - 12:35 8:00 - 12:35 :50

10:00 10:00
:10 09:40-11:00 :10
:20 MERC :20
:30 10:00 - 12:00 Anfängerlauf 10:00 - 12:00 :30
:40 :40
:50 9:50 - 12:35 Testlauf Ü 50 Lauf Testlauf Testlauf öffentlicher Lauf :50

11:00 Senioren Eisbereitung 11:00
:10 Testlauf :10
:20 :20
:30 11:10-12:10 :30
:40 :40
:50 Kader :50

12:00 12:00
:10 :10
:20 12:10-13.00 :20
:30 Stützpunkt :30
:40 12:15 - 13:40 plus D-kader 12:15-13:45 :40
:50 :50

13:00 Stützpunkt Eisbereitung SYS 13:00
:10 13:00-14:20 13:00-13:50 13:00-14:30 13:00-14:30 :10
:20 13:10-14:00 :20
:30 Stützpunkt Stützpunkt Stützpunkt Stützpunkt :30
:40 Kader :40
:50 13:40-14:50 :50

14:00 14:00
:10 13:50-14:50 Stützpunkt 14:00-14:50 :10
:20 Eisbereitung Stützpunkt :20
:30 Stützpunkt plus D-kader :30
:40 14:30-15:30 Eisbereitung Eisbereitung :40
:50 Eisbereitung Eisbereitung Eisbereitung 14:00 - 18:30 :50

15:00 Stützpunkt 14:40-15:40 14:40-15:40 15:00
:10 15:00-16:00 15:00-17:00 öffentl. Lauf :10
:20 Kader Stützpunkt :20
:30 Eisbereitung Fördergruppe plus D-Kader :30
:40 plus D-kader öffentl. Lauf :40
:50 15:40-16:40 Eisbereitung :50

16:00 Eisbereitung 15:40-16:40 16:00
:10 Kader 15:50-16:50 :10
:20 Fördergruppe :20
:30 16:10-17:10 plus D-kader Kader 15:00 - 22:00 :30
:40 :40
:50 16:40-17:40 Kader Eisbereitung öffentl. Lauf :50

17:00 Eisbereitung 17:00
:10 Fördergruppe Eisbereitung 16:50-17:50 :10
:20 plus D-kader :20
:30 17:20-18:10 Kader 17:00-18:30 :30
:40 Eisbereitung 17:20-18:30 :40
:50 MERC Kader Short Track :50

18:00 17:50-18:45 Anfänger Eisbereitung 18:00
:10 Kader :10
:20 18:00-20:00 :20
:30 Eisbereitung 18:10-19:10 Eisbereitung :30
:40 Stützpunkt öffentl. Lauf :40
:50 Eisbereitung plus D-Kader :50

19:00 18:40-19:45 18:40-19:45 18:45-20:00 19:00
:10 :10
:20 19:00-22:30 Kader Eisbereitung Kader Short Track :20
:30 :30
:40 19:20-20:20 :40
:50 Eisbereitung Eisbereitung :50

20.00 Curling Kader Eisbereitung 20.00
:10 Eisbereitung :10
20 Eisbereitung 20
30 30
40 20:15 - 22:00 40
50 20:00 - 22:00 20:30-22:00 20:15-22:15 20:00 - 22:00 50

21:00 MERC 21:00
:10 Short Track Eisstocksport öffentl. Lauf Erwachsene :10
:20 :20
:30 :30
:40 :40
:50 :50

22:00 22:00
:10 :10
:20 :20
:30 :30
:40 :40
:50 :50

23:00 23:00
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