Gultig fur 14.12.2018

Freitag, 14.12.2018

Romminger-Halle Klaes-Halle

Eisbereitung

Eisbereitung

8:00 - 12:35

10:00 - 12:00
Offentlicher Lauf

Schullauf und Schullauf

Eisbereitung

12:10-13:00
DEU-BSTP

Eisbereitung BK

Eisbereitung

13:00-14:50
DEU-BSTP 13:15 - 14:45
o U 50-Lauf
Einfiihrung .
Senioren
Messsystem
MISSIE

Eisbereitung Eisbereitung

15:00-15:50
MERC-KL
Foérderaruppe

15:00 - 17:00
Offentlicher Lauf
16:00-16:50

EBW-LLZ
LK
FG-Athletik
Eisbereitung

Eisbereitung

17:00-17:50

DEU-BSTP

BK
STP-Athletik

18:00-18:50

EBW-LLZ
LK : ;
BK-Athletik/Physio] _ EiSPereitung
18:50-19:50 18:45-20:00
MERC SL
Short Track
Aktive
20..00 Eisbereitung
110
20
30
40 20:10-21:50
50 20:00 - 22:00
21:00} Offentlicher Lauf MERC
:10] NW SYS
:20
130
140
:50
22:00 Eisbereitung
110
:20
:30 22:00 - 23:30
140 EH Hobby
:50
23:00
:10
:20
:30
140
:50

00:00

00:00

Stand: 06.12.2018



